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Kanton Zürich
Baudirektion
Abteilung Wald, Sektion Staatswald und Ausbildung

13./14. September 2023, Berufsbildnertag Stammheim

«Krisen bei 

Jugendlichen»
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Staatswald & Ausbildung

Informationen heute
«Krisen bei Jugendlichen»

1. Einleitung

2. Gruppenarbeit / Austausch

3. Fragen
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Staatswald & Ausbildung

1. Einleitung

«Zwei Experten mussten uns leider 

absagen und wir wandeln das Thema zu 

einem Workshop um. Wenn es Anklang 

findet, werden wir den Fachinput 

nächstes Jahr nachholen»
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Was uns aktuell bewegt…
− Es gibt eine Zeit nach Corona

− Zunahme bei Lehrabbrüchen

− Zunahme von psychischen Problemen

− Experten mahnen die Gesellschaft

− Es ist ein globales Phänomen

− Auch die Forstbranche ist betroffen
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Multikrise
«Zuerst die Corona-Pandemie, dann der Ukraine-Krieg, 

Klimakrise und drohende weitere Krisen. Was wir erleben, sind 

unsichere Zeiten, eine Multikrise, welche Kinder und 

Jugendliche in ihrer psychischen Entwicklung herausfordert. Es 

braucht jetzt rasch Hilfe für Unterstützungsangebote für Kinder 

und Jugendliche wie dem 147 von Pro Juventute.»

Christian Imfeld, Regionalleiter Pro Juventute Zentralschweiz
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Problem mit Lernenden, 

Suchtmittel oft nicht weit…

«Alkohol, Tabak, Cannabis, Ecstasy –

Rauschmittel auszuprobieren, gehört für viele 

Teenager dazu. Der Markt an Substanzen ist in 

den letzten Jahren allerdings rasant 

gewachsen. Dazu kommen neue Formen von 

Suchtverhalten in der digitalen Welt.» 

ElternMagazin FritzFränzi
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Das «erste» Lehrjahr 

als Schlüssel
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Link auf Instagram

https://www.instagram.com/p/CwpG7esNZ-x/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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Staatswald & AusbildungFolien: Angelika Thoma

info@krisenberatung.ch
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2. Gruppenarbeit / Austausch 
Bildet betrieblich durchmischte Gruppen von 4-5 Personen und 

diskutiert folgende Fragen (Zeit 30’):

− Stellt ihr in euren Betrieben oder eurem Umfeld eine Tendenz fest, 

dass sich etwas verändert hat?

− Was sind Schlüsselqualitäten im Ausbildungsbetrieb, die wichtig 

sind, um den Lernenden einen guten Rahmen zu bieten?

− Wo liegen die Grenzen eines Ausbildungsbetriebes, wenn 

Jugendliche in eine Krise geraten?

− Wo müssen wir künftig besser werden, um den 

Herausforderungen gewachsen zu sein? (hält diese Punkte für 

die Diskussion fest)



15

Staatswald & Ausbildung

3. Fragen / Diskussion
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